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Was / wann / wer / wo?

Fühling/Sommer 
2025

Stein am Rhein



Wichtige Nummern 
Ärzte 
Allgemeine Medizin 
– Praxis am Mühlibach, Stein a. Rhein 052 741 43 43 
– Praxisgemeinschaft Storchen, Stein a. Rh. 052 741 41 91 
– Xundheitszentrum Stein a. Rhein 052 741 36 26 
– Ärzte am Rhein AG, Kaltenbach 052 742 02 02 
– Praxis zum Anker, Ramsen 052 743 19 00 
Zahnärzte 
– Dr. Raluca Höhn, Stein am Rhein 052 741 44 45 
Hebamme 
– Marisa Schwendimann, Stein am Rhein    079 750 23 38 

marisa.sch@gmx.ch 
Tierärzte 
– Dr. Jean-Philippe Keller, Stein am Rhein 052 741 47 47 
– Elisabeth Arpke 052 741 14 00 
Pilzkontrolle, Ramin Cheybani 052 741 56 50 
Apotheke, Zum Mohrenkönig, Rathausplatz 052 741 21 33 
Rettungsdienst Notruf 144 
Spitäler  
Kantonsspital Frauenfeld 052 723 77 11 
Kantonsspital Münsterlingen 071 686 11 11 
Kantonsspital Schaffhausen 052 634 34 34 
 
Polizei Notruf 117 
Polizeiposten Diessenhofen, Fundbüro 058 345 28 00 

Kantonspolizei 
Chlini Schanz 12, Stein am Rhein 052 632 89 60 
oder Schaffhausen 052 624 24 24 
Stadtpolizei, Rathaus 052 742 20 10 
Seepolizei Kreuzlingen 058 345 20 50 
Notfallpraxis Frauenfeld 052 723 77 77 
Notfallpraxis Schaffhausen 052 634 34 00 
Notfalltreffpunkte  
Stein am Rhein, Sporthalle HOGA, Klingenstrasse 5 
Stein am Rhein, Zivilschutzanlage Trötteli, Bahnhofstrasse 2 
Feuerwehrkommando Notruf 118 
Stein am Rhein Remo Gisler 079 669 34 87 
Brockenstube Ivanka Kis 052 741 43 32 
Anlaufstelle Alter 052 521 64 75

Schulferien 2025 
 

Frühlingsferien 12.04.2025–27.04.2025  

Sommerferien 05.07.2025–10.08.2025  

Herbstferien 27.09.2025–19.10.2025  

Weihnachtsferien 24.12.2025–04.01.2026

 
Wiederkehrende Daten: Jahrmarkt Stein am Rhein  
(letzter Mittwoch im Oktober, 29.10.2025) 
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Verein Tag, Zeit, Veranstaltung Ort  
Ameisli & Jungschi jeden 3. Samstag im Monat 14.00–17.00 Chrischona Stein am Rhein 
Armbrustschützen H.-K. Do. 18.25–20.00 Training Schiessstand Bleuelhausen 
Ballettschule Stein am Rhein Mo. + Di. + Fr. (je nach Alter und Stufe) Aula HOGA 
Bootsclub Neue Mitglieder/Interessenten herzlich willkommen!  
Brockiverein Jeden 2. Samstag vom 12.3.–19.11.2022, 9.30-12.00 Herfeldschopf 
Chrabbelgruppe Rappel Zappel Mo. + Di. 15.00–17.30 für Kleinkinder ab 8 Monate alter Kindergarten Burgacker 
Chrischona-Gemeinde Mo. 18.30–20.00 Unihockey-Training U16 Turnhalle Kaltenbach 

Mi. 17.30–19.00 Unihockey-Training U11+U13 Turnhalle Kaltenbach 
Sa. 14.00–17.00 alle 14 Tage Ameisli (2. Kiga–3. Klasse) Chrischona-Kapelle 
Sa. 14.00–17.00 alle 14 Tage Jungschar (4.–9. Klasse) Chrischona-Kapelle 

derchor Do. 19.30–21.00 Chorprobe, Pop, Rock & more Aula HOGA 
EL-KL-Treff Di. 14.00–17.00 Eltern & Kind (0–6 Jahren) / Do. 9.00–12.00 Fronhof 4 
Frauenchor Do. 20.00–21.30 Chorprobe Aula HOGA 
Frauenturnverein Mo. 19.00–20.00  Training Seniorinnen 60+ MZH Schanz 

Mo. 20.00–21.30  Training Aktive MZH Schanz 
Fröschliturnen ganzjährig Mi 9.00–10.00 und 10.10–11.10 HOGA Turnhalle 
Improtheater Untersee & Rhein Mi. 19.30 MZH Schanz 
Jugendcafé Mi. 14.00–18.00 (4.–9. Klasse) Kaltenbacherstrasse 11 

Fr. 18.00–22.00 (6. Klasse bis 18 Jahre) Kaltenbacherstrasse 11 
Kammerensemble Mo. alle 14 Tage Probe Windler-Saal 
Kath. Kirchgem. Stein a. R. 1. Mi. im Mt. 14.30 Seniorentreff kath. Pfarrhaus – Pfarreistübli 
Katholischer Kirchenchor Do. 20.00–21.30 Chorprobe (ausser in den Schulferien) kath. Pfarrhaus 
Kegelclub St. Georg Mi. 19.00–22.00 Hotel Hirschen, Ramsen 
Kino Schwanen Fr./Sa./So. 20.00 Kino Schwanen 
KITU-Turnen Mo. 17.15–18.30 (ab 21.10.2024 bis zu Frühlingsferien) MZH Schanz 
Literarisches Kabinett Gespräche über Geschriebenes  

Rother Ochsen, jeden 1.+3. Do. im Monat 19.00 Arche-Zimmer, 2. Stock 
Ludothek Di. 9.00–10.30/Do. 15.30–17.30 vis-à-vis Post Stadt 

letzter Sa. im Monat 9.30–10.30 vis-à-vis Post Stadt 
Männerturnverein Mi. 20.00–21.30 Fitness 50+, in 2 Gruppen 55+ und Senioren 

mit anschliessendem gemütlichem Höck. www.mtv-steinamrhein.ch HOGA Hallen 
Missionsarbeitskreis Burg Di. 14.15 Kirchgemeindehaus Burg 
Musikschule Reg. Stein a. R. Do. 18.15 Gesamtspiel Musikschule Region grosser Musiksaal 

Stein am Rhein HOGA 
Mütter- & Väterberatung jeden 2. und 4. Di./Monat, 14.00–15.30 Oberen Stube 
Pfadi Stein am Rhein Sa. 14.00–17.00 Pfadierlebnis siehe Aushang Adlergässli 
Pilzkontrolle jeden So. und Mi., ab 18.00 (ab ca. Mitte August) Foyer MZH Schanz 
Pistolenclub Stein am Rhein Do. 18.15–19.45 Pistolen-Training (Apr.–Sept.) Schützenhaus Niderfeld 

Instruktoren und Leihwaffen fürs Training stehen zur Verfügung 
Pontoniere Stein am Rhein Do. 18.45–20.30 Jungpontonierfahrübung (Apr.–Sept.) Depot / Stein am Rhein 

Fr. 19.30 Fahrübung (April–September) Depot / Hemishofen 
Pro Senectute Mi. 15.15–16.15 Fitness und Gymnastik für Männer Turnhalle Ramsen 
Rheindive.ch Do. 19.00 Tauchtreff Stein am Rhein 

Was ist wann regelmässig in Stein am Rhein? 
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Rhein-Singph., gem. Chor Mi. 20.00 Chorprobe Aula HOGA 
Samariterverein 1. Di. im Monat, 19.30 Sanitätsposten HOGA 
Seniorennachmittag jeden 1. Mittwoch im Monat ab 14.00 siehe Homepage 
Spielgruppe Tusigfüessler Mo.–Fr. 9.00–11.00 ab 21/2 Jahren / Di.+Do. 8.00–12.00 alter Kindergarten Burgacker 
Spielgruppe Kunterbunt Di. 9.00–11.00 ab 21/2 Jahren / Fr. 9.00–11.00 Fronhof 4 
Staaner Schränzer Mi. 20.00 Probe Latscharikeller  
Stadtbibliothek Di. 1700–19.00, Mi.  9.00–11.00, Do. 16.00–18.00, Sa. 9.00–11.00  

(Während den Steiner Schulferien ist weiterhin nur am Di und Sa geöffnet) Fischmarkt 
Stadtmusik Stein am Rhein Do. 20.00–22.00 Musikprobe Musiksaal HOGA 1. OG 
Tennisclub Stein am Rhein jeden Mi. Training für Kinder, Junioren und Erwachsene Tennisclub 

(nicht in den Sommerferien); jeden Freitag  
«Game, Set, Grill!», Spielen und Grillieren ab 18 Uhr 

Teenager Club alle 14 Tage, 19.30–21.30 siehe Homepage/Programm 
Tourist Office Stein am Rhein Jan.–Feb.: geschlossen 

März–April: Di–Fr 10.00–12.30, 13.30–16.00  
Mai– Juni: Mo–Fr 10.00–12.30, 13.30–16.00 und Sa 10.00–14.00 
Juli–Sept.: Mo–Fr 10.00–12.30, 13.30–16.00 und Sa 10.00–14.00  und So 11.00–15.00  
Okt.–Dez.: Di–Fr 10.00–12.30, 13.30–16.00 
Feiertage: 11.00–15.00 
öffentliche Stadtführung Stein am Rhein Samstag (Mai–September) 14.00 

Turnverein Stein am Rhein Di. 19.00–20.30 Korbball HOGA Turnhalle 
Mi. 18.30–19.45 Mädchenriege, 1.–3. Kl. HOGA Turnhalle 
Mi. 18.30–19.45 Mädchenriege, 4.–5. Kl. HOGA Turnhalle 
Mi. 18.30–19.45 Geräteriege, 1.–9. Kl. HOGA Turnhalle 
Do. 18.30–20.00 Young-TV, 6.–9. Kl. HOGA Turnhalle 
Do.+Fr. 20.00–21.30 TV Wettkämpfer HOGA Turnhalle 
Do.+Fr. 20.00–21.30 TV Nicht-Wettkämpfer HOGA Turnhalle 
Fr. 18.30–20.00 Jugendriege, 1.–5. Kl. HOGA Turnhalle 
Fr. 19.00–20.30 Jazztanz HOGA Turnhalle 

Turnveteranen Unsere Aktivitäten findet Ihr auf unsere Webseite unter www.mtv-steinamrhein.ch  
Vitaswiss Mo. 19.00–20.00 ZUMBA® HOGA Aula 

Di. 9.00–10.00 Fit-Gymnastik Damen HOGA Aula 
Di. 18.55–19.50 Pilates / Di. 20.00–21.00 Pilates HOGA Aula 
Mi. 20.00–21.00 Gymnastik Damen+Herren MZH Schanz 

Volkshochschule Stein a.R. Mo. 18.30–19.25 Kurs S 01 B1 Spanisch conversación HOGA Schule 
Mi. 18.30–19.40 Kurs S 02 A1 Spanisch HOGA Schule 
Mo. 18.30–19.25 Kurs D 01 A1 Deutsch für Fremdsprachige HOGA Schule 
Mo. 19.30–20.25 Kurs F 01 A1 Französich für Anfänger HOGA Schule 
www.vhs-steinamrhein.ch 

Volleyball Mixed Mi. 20.00 Eine Trainingsanmeldung ist erwünscht. HOGA Turnhalle 
Waldspielgruppe Buchennest Dienstagmorgen / Donnerstagmorgen zwischen Kaltenbach und Rheinklingen 
Werkelei-11 Mi. 14.00–16.30 Kindertöpfern Brodlaubegass 14 

Mi. 18.30–21.30 offenes Töpferatlier Brodlaubegass 14 
Sa. 9.30–12.30 offenes Töpferatelier Brodlaubegass 14 
jeden letzten Do. im Monat 16.00–20.00 Werkelei-Kafi Brodlaubegass 14 
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BEHÖRDEN Tel. • Fax • Mobile 
Präsident des Einwohnerrates 
Daniel Ochsner 052 742 20 20 
Stadtpräsidentin Corinne Ullmann 052 742 20 01 
Stadtrat Ulrich Böhni 052 742 20 20 
Stadtrat Roman Suter 052 742 20 20 
Stadträtin Irene Gruhler Heinzer 052 742 20 20 
Stadträtin Carla Rossi 052 742 20 20 
Stadtschreiber Timo Bär 052 742 20 02 
Stadtverwaltung Haupt-Nr. 052 742 20 20 
Montag bis Mittwoch 8:30 – 11:30 13:30 – 16:30 Uhr 
Donnerstag 8:30 – 11:30 13:30 – 18:00 Uhr 
Freitag 8:30 – 15:00 geschlossen 
Abteilungen 
Arbeitsintegration 052 742 20 07 
Bauamt, Mühlenstr. 6 052 741 24 93 
Bestattungsamt 052 742 20 10 
Einwohnerdienste 052 742 20 65 
Erbschaft 052 742 20 09 
Finanzen und Steuern 052 742 20 60 
Forstbetrieb, Hemishoferstr. 99 079 462 80 48 
Hoch- und Tiefbau, Mühlenstr. 4 052 742 20 70 
Immobilien 052 742 20 72 
Regionaler Sozialdienst 052 742 20 09 
Stadtarchiv 052 742 20 41 
Stadtkanzlei 052 742 20 20 
Stadtpolizei 052 742 20 10 
Wärmeverbund, Mühlenstr. 6 052 741 24 90 
Wasserversorgung, Mühlenstr. 6 052 741 24 90 
Entsorgung gemäss Flyer oder www.steinamrhein.ch 
Externe Stellen 
Abwasserverband 052 741 31 31 
Betreibungsamt 052 632 54 60 
Friedensrichteramt 052 632 67 70 
Grundbuchamt und Notariat 052 632 71 11 
Zivilstandsamt 052 632 55 39 
Bahnhof SBB Stein am Rhein 0848 44 66 88 
Mahlzeitendienst Pro Senectute 079 828 20 45 
Post Stein am Rhein 1 (Bahnhof) 0848 88 88 88 
Rotkreuzfahrdienst 079 226 31 91 
Stadtbibliothek, Fischmarkt 3 052 741 49 44 
Steiner Anzeiger, 8201 Schaffhausen 052 633 32 33 
Tourismus, Oberstadt 3 052 632 40 32  
Zollamt Grenze Ramsen 058 485 33 20 
 

Alterszentrum, Oehningerstr. 21 052 742 01 30 
Kindertagesstätte 052 741 59 93 
Spitex Bezirk Stein 0848 826 000 
Anlaufstelle Alter 052 521 64 75 
 
SCHULEN 
Schulpräsident, 
Sandro Brändli schulbehoerde@steinamrhein.ch 
Kindergärten:  
Burgacker 052 741 53 76 
Mühlibach 052 741 17 31 
Waldkindergarten 052 741 56 14 
Primarschule Schanz: 052 741 21 30 
Schulleiterin 052 741 56 14 
Schulsekretariat 052 741 56 14 
Schulsozialarbeit 079 892 76 32 
Hauswart Mehrzweckhalle 079 438 89 20 
Hauswart Schulhaus Schanz und Lagerhaus 079 602 40 30 
Orientierungsschule HOGA: 052 741 14 33  
Schulleiter 052 741 15 86 
Schulsekretariat 052 741 56 14 
Schulsozialarbeit 079 892 76 32 
Hauswart Schule 079 404 92 48 
Hauswart Sporthalle 079 518 39 39 
 
KIRCHEN 
Reformierte Kirchgemeinden 
Stein am Rhein / Hemishofen 
Pfrin.+Pfr. Corinna+Beat Junger-Goehrke 052 741 22 27 
Burg 
Pfrin.+Pfr. Corinna+Beat Junger-Goehrke 052 741 22 27 
Sozialdiakonin Karin Schmid 076 582 17 84 
Katholische Kirche 
Sekretariat (Pfarramt Eschenz) 052 741 49 24 
Chrischona-Gemeinde Evang. Freikirche 
Pfr. Markus Inäbnit 052 741 23 76 
 
POLITISCHE PARTEIEN UND VEREINIGUNGEN 
FDP Präsident: Werner Käser 052 741 39 60 
SP Co-Präsidium: 

Claudia Pia Eimer 052 740 31 71 
Roman Sigg 076 381 39 90 

SVP Präsident: Daniel Ochsner  
Pro Stein Präsident: Claudio Götz 079 826 11 15 
GLP Ansprechperson: Beat Leu 052 533 17 56 

Wer ist wo in Stein am Rhein? 
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VEREINE IN STEIN AM RHEIN  
Altersturnen Pro Senectute SH   

Rosmarie Fehrlin 052 634 01 01 
Ameisli Lydia Götz 079 902 56 33 
Armbrustschützenverein  Hans Bohner 052 741 17 50 
Ballettschule Trägerverein  

Astrid Bachmann  079 404 76 50 
Bootsclub  Philipp Seiler  

www.bootsclub-steinamrhein.ch 
Brockiverein Ivanka Kis 079 510 64 65 
Chrabbel-Gruppe «Rappel Zappel»  

Fränzi Calligaro 079 692 57 75 
derchor Barbara Wirz 078 707 19 95 
Familienverein Stein am Rhein 

Carol Schilling 079 330 76 58 
www.familienverein-steinamrhein.ch 

Fischerverein Marco Stoll 078 759 83 29 
Frauenturnverein Karin Frei  052 741 31 63 
Fussballclub Philippe Götz 

phil.goetz@hotmail.com  
Gewerbeverein A. Alibrando 

info@gewerbe-star.ch 
Helft uns helfen Schweiz info@helft-uns-helfen.ch 
Historischer Verein Roman Sigg 052 549 00 37 

roman.sigg@icloud.com 
Improtheater Untersee und Rhein 

Marcel Waldvogel 052 202 03 37 
Jugendcafé / Pro Junior 

Petra Hotz 052 761 38 12 
Jungschar Seraina Stauffer 079 800 56 73 
Katholischer Kirchenchor  

Günther Grötchen 052 741 32 06 
KITU-Turnen Anette Schnewlin 079 587 20 99 
Kleintiere Ramsen/Stein am Rhein  

Peter Römer 052 743 17 34 
kulturSTEIN Andrea Kubli 052 202 03 37 
Männerturnverein Heini Fahrni 079 782 39 15 
MuKi-Turnen Anita Gemperle 078 732 05 84 
MKS Musikschule & Konservatorium 052 630 01 10 
Musikschule Region Stein am Rhein  

Stefan Hundertpfund 077 416 15 67 
Nachbarschaftshilfe Hand-in-Hand 

Bettina Hitz-Bovey 079 320 15 57 
info@handinhand-star.ch 

Narrengesellschaft Stefan Helfenberger 076 476 40 37 
«No e Wili»-Verein André Ullman 052 741 37 18 
Pfadi-Abteilung Silas Waldvogel v/o Fux  

abteilungsleitung@pfadi-stein.ch 
Pistolenclub Marco Sigg 079 634 22 70 
Pontoniere Mathias Müller 079 654 96 71 
Pro Junior Madlaina Louboutin 077 434 96 21 
Rheindive.ch  Jonas Haab 079 604 57 33   
Rhein-Singphoniker Richard Herzog 052 741 27 95 
Samariterverein Michèle Felix 079 650 12 23 
Serbischer Verein Ratko Savic 052 741 34 83 
SLRG Patric Gonetz info@tischmanieren.ch 
Spielgruppe «Tusigfüessler»  

Fränzi Calligaro 079 692 57 75 
Staaner Schränzer Nicolas Jauner 078 744 15 16 
Staaner Stadtlauf OK ok@staaner-stadtlauf.ch 
Stadtmusik Stephanie Bollinger 

info@stadtmusiksteinamrhein.ch 
Steiner Feuerwerk A. Alibrando  

nino@steinerfeuerwerk.ch 
Steiner Kammerensemble Roland Müller 052 741 11 95 
stimmbänd Paula Enz 052 741 53 40 
Tennisclub Marion Roost 079 791 12 18 
Tourist Office Linda Stoll 052 632 40 32  
Turnverein Anita Gemperle 078 732 05 84 
Turnveteranen Heini Fahrni 079 782 39 15 
Unihockey Lukas Götz 079 605 35 82 
Verein Jugendfest Christian Vetterli 079 773 09 63 
vitaswiss Giulia Grötchen 079 629 08 77 
Volkshochschule VHS Hans Waldmann 079 734 70 44 
Volkstanz Pro Senectute (Sport) 052 634 01 03 
Volleyball Mixed Jörn Willi 079 357 79 09 
Waldspielgruppe Buchennest 

Simone Good 079 436 43 20 
Weinfreunde Andreas Florin 079 784 97 46 
Werkelei-11 Sabine Beringer 079 707 68 91 
Zunft zur Rose Ulrich Böhni 052 630 00 89

Bitte helfen Sie uns: Kontakte und Termine: Sollten Sie Kenntnis einer Adressänderung oder eines Präsidentenwechsel haben, 
melden sie diesen bitte unter: kursbroschuere.landolt-ag.ch
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 Sprachkurse 
 
 
Das Semester dauert von April bis September 2025. 
 
Die Lehrmittel sind im Preis nicht inbegriffen. Mit entsprechenden Vorkenntnissen 
ist es jederzeit möglich in die laufenden Kurse einzutreten. Besuchen Sie eine Gratis- 
Schnupperlektion! Die Kosten sind abhängig von der Anzahl Semesterlektionen.   
Berechnungsgrundlage 16 Lektionen à 70 Minuten Fr. 240.– 

16 Lektionen à 55 Minuten Fr. 192.– 
Unter 7 Personen gelten Kleingruppentarife. 

Ort Schulhaus Hopfengarten, Stein am Rhein 
 
Kursbeginn  
Spanisch, Französisch, Deutsch:  Mon., 28.04.2025         Spanisch: Mi., 30.04.2024 
 
Kurs S01 B1 Spanisch conversacion  
Kursleitung: Marisol Alarcón 
Montag, 18.30–19.25 Uhr, 55 min. Zimmer-Nr.: 112 
 
Kurs S02 A2 Spanisch  
Kursleitung: Marisol Alarcón 
Mittwoch, 18.30–19.40 Uhr, 70 min. Zimmer-Nr.: 112 
 
Kurs D01 A1 Deutsch für Fremdsprachige   
Kursleitung: Noemie Maibach  
Kurs D01 Anfänger Niveau A1/A2  
Montag, 18.30–19.25 Uhr, 55 min. Zimmer-Nr.: offen 
 
Neu: Kurs F01 A1 Französisch für Anfänger   
Kursleitung: Noemie Maibach  
Kurs D01 Anfänger Niveau A1  
Montag, 19.30–20.25 Uhr, 55 min. Zimmer-Nr.: offen 
 
Anmeldung: info@vhs-steinamrhein.ch, 079 734 70 44, VHS Stein am Rhein, 
Hans Waldmann, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein. 

Wichtig: ALLE Anmeldung erfolgen immer auf die Anmeldeadresse. Bitte direkt an die 
Anmeldeadresse mit Namen, Vornamen (bei Kindern Alter), Adresse, Telefonnummer 
und E-Mail anmelden. Anmeldungen sind verbindlich. Bei genügend Anmeldungen, 
wird Ihnen eine Woche vor dem Kurs eine Kursbestätigung per Mail zugestellt. 

Versicherungen: Sind in jeden Fall Sache des Teilnehmers bzw. der/des Erziehungs- 
berechtigten. 



Koch Klub 
  
 

Ort: HOGA Schulküche 
Inhalt: Wir suchen kochbegeisterte Menschen, welche Freude am 

Kochen und am Ausprobieren von neuen Kochkünsten haben. 
Jeder soll  seinen eigenen Beitrag leisten. Unser Koch-Klub 
bezweckt das Hobby Kochen zu fördern, Kameradschaft 
und freundschaftliche Beziehungen zu pflegen. 

 
Datum: Einmal im Monat am Montag 

(Termine werden durch die Gruppe bestimmt) 
 

Kosten: Offene Materialkosten 

Anmeldung: Koordination über die Geschäftsstelle
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«Soirée Littéraire»   
 
 

Organisatorin: Monika Niederberger 

Ort: Bistro chez Ulrique, Schwarzhorngass 5, 8260 Stein am Rhein 
Inhalt: Ein Treffen für Literatur-Interessierte. Jede Person schlägt  

ein Buch zum Lesen vor. Eines davon wird gemeinsam von 
der Gruppe ausgewählt, von allen gelesen und beim nächsten  
Treffen besprochen. 

 
Daten: Donnerstags um 19.00 Uhr am 6. März, 3. April 

(Am ersten Donnerstag im Monat trifft sich die Gruppe)  

Kosten: 5.– pro Abend  

Anmeldung: VHS Stein am Rhein, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein 
079 734 70 44, info@vhs-steinamrhein.ch oder bei
Monika Niederberger direkt mo.nie@bluemail.ch /+41 77 533 85 58



Parler le français, un art et une aventure 
Soirée francophone 
 
 

Organisatoren: Noemie Maibach 

Ort: Bistro chez Ulrique, Schwarzhorngass 5, 8260 Stein am Rhein 

Inhalt: Wieder mal Französisch sprechen... 
– Menschen mit derselben Passion treffen  
– Französischkenntnisse neu aktivieren oder auffrischen 
– Kulturelle Einblicke gewinnen 
– oder vielleicht ein wenig in alten Zeiten schwelgen… 

 
Daten: Donnerstags um 18.30 Uhr am 26.März, 30. April, 28. Mai, 

25. Juni, 27. August und dem 1. Oktober 2025  

Kosten: 5.– pro Abend  

Anmeldung: VHS Stein am Rhein, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein, 
079 734 70 44, info@vhs-steinamrhein.ch     

Spielabend 
  

Organisatorin: VHS Stein am Rhein 

Ort: Bistro chez Ulrique, Schwarzhorngass 5, 8260 Stein am Rhein 
Inhalt: Spielabend mit neuen und alten Spielen in gemütlicher 

Umgebung 
Gesellschaftsspiele oder einfach nur Jassen.  
Oder SCHACH spielen – haben Sie Interesse?  

 
Daten: Dienstag um 18.30 Uhr am 

25. März, 29. April, 27.Mai, 24. Juni, evtl. 29. Juli, 
26. August und 30. September 2025  

Kosten: 5.– pro Abend 

Keine Anmeldung: VHS Stein am Rhein, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein, 
Tel. 079 734 70 44, info@vhs-steinamrhein.ch 
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Nähkurs für Anfänger und  
Fortgeschrittene 
 
Kursleiterin: Monika Schmitter 
Ort: Schulhaus Hopfengarten 
Inhalt: Nähen Sie nach Ihren eigenen Ideen Textilien für die ganze Familie. 

Kleidungsstücke, Taschen, Wohnaccessoires. Ihrer Fantasie sind  
keine Grenzen gesetzt. In einer kleinen Gruppe erlernen Sie das 
Nähen von Grund auf oder vertiefen Ihre Kenntnisse. 

 
Datum: Montag, 13.30–16.00 Uhr 
 
Beginn: 5. Mai 2025 
Kosten: 250.– plus Materialgeld 
Anmeldung: 052 741 15 48 oder Mail: monika_schmitter@bluewin.ch 

Workshop: Glace machen mit Kevin 
  
Kursleiter: Kevin Schmidtke  

Ort: Kevin's Glace Oase 
Understadt 8    8260 Stein am Rhein 

Inhalt: Ein Steiner Glace Somalier lässt sich in die Karten schauen… 
Wie eine Glace entsteht... 

 
Für: ca. 4 - 8 Personen 

 
Daten: Donnerstag, 15.5.2025 

19:00 bis 21:00 Uhr 
 

Kosten: 15.– 

Anmeldung: VHS Stein am Rhein, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein, 
079 734 70 44, info@vhs-steinamrhein.ch 
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Workshop  
Ornamentik im Kloster 
Eine Meditation mit Stift und Pinsel 
 
Kursleiterin: Béatrice Gründler, Dozentin an der PHSH, Autorin, Musikerin, 

Gestalterin mit verschiedenen Techniken  

Ort: Kloster St. Georgen Stein am Rhein 
Inhalt: Das Kloster St Georgen ist voller liebevoll gestalteter Ornamen

te aus vielen Jahrhunderten.  
Besonders in der Zeit der Renaissance wurden seine Wände, 
Türen und Möbelstücke mit kunstvollen Motiven verziert. 
Vielfältige Blumenmotive, welche der Abt David von Winkels-
heim mit seinem Sinn für florale Schönheit im Kreuzgang 
malen liess, die Verzierungen in seinen privaten Räumen, die 
gotischen Muster, welche die Kreuzgang-Fenster zieren, oder 
die barocke Stuckatur Decke im Amtmanns Saal bringen uns 
zum Staunen. 
In diesem Workshop tauchen wir ins vertiefte Betrachten der 
vielfältigen Muster ein und lassen uns von ihnen inspirieren. 
Wir geben unserer Kreativität Raum, indem wir Motive 
übernehmen, kombinieren, variieren, weiterentwickeln und 
selbst gestalten. Es geht dabei nicht ums Können, sondern ums 
Erleben und Entdecken der Schätze unserer Kultur und von uns 
als Schöpfenden. 
Voraussetzungen: Freude am Gestalten, keine technischen 

    Voraussetzungen 

Mitbringen: Fineliner, Farbstifte, Filzstifte  
 

Datum: Dienstags 16. und 23. September 2025, 16:00 – 18:00 Uhr    

Kosten: 60.–  

Anmeldung: VHS Stein am Rhein, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein, 
079 734 70 44, info@vhs-steinamrhein.ch



Tanzkurs 
  

 

Kursleiter: Jürg Alder, Hornweg 1, 8264 Eschenz  

Ort: Kirchgemeindehaus evang.-ref. Kirche Burg, Stein am Rhein 

Inhalt: Unser Motto: Spass und Freude anstelle von Leistungsdruck  
und Perfektion.  

 
Angebote: Kurs 1: Foxtrott, Jive, engl. Walzer, Rumba: 10.01. bis 11.04.2025;  

jeweils 18.30Uhr: nur noch 1 Platz frei für ein Paar mit Vorkenntnissen 
 

Kurs 2: Salsa, Disco, Chachacha, Bachata, Wiener Walzer und 
Repetition Kurs 1: in Planung ab Mitte 2025 

 
Workshop: Repetition Kurs 1/2, neue Figuren: 10.01. bis 11.04.2025; 

jeweils 20 Uhr. Freie Plätze vorhanden. 
Fortsetzung ab Mitte 2025 

 
Zeit: Freitags Abend 
 

Weitere Informationen 

– Bitte möglichst paarweise anmelden 

– Auch 2 linke Füsse sind herzlich willkommen! 

– Flache, leicht gleitende Schuhe empfehlenswert 

– Nicht vergessen, gute Laune mitbringen! 

– Jung und Alt, alle sind herzlich willkommen 

www.ref-sh.ch/kg/burg/tanzkurs 
 

Kosten: Ca. 70 Fr. pro Person (12-14x) 
 

Anmeldung: Jürg Alder, Hornweg 1, 8264 Eschenz  
juerg.alder@sunrise.ch, 076 411 50 40 (WhatsApp, Signal, Threema) 
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Schritt für Schritt zum ersten 
Comic-Strip - Comics, Karikaturen und 
anderes – Zweiter Teil 
 
 

Kursleiter: Michael Treibenreif 

Ort: Kulturhaus Obere Stube, Oberstadt 7, 8260 Stein am Rhein 

Inhalt: In diesem Kurs entsteht ein eigener Comic-Strip  

Kursinhalt: 
– Idee und Story 
– Drehbuch erstellen 
– Vorzeichnung / Seitenlayout 

– Reinzeichnung 

 

Du bringst folgende Materialien mit: 

– Zeichenblock (90 g oder mehr) 
– Bleistift, Radiergummi 
– eine Schachtel Farbstifte  
– einen schwarzen Filzstift 0.5 mm (Permanent)  
– einen schwarzen Filzstift "Brush" (Permanent) 

 
Datum: Samstag, 26. April 2025 

Anmeldung bis 19. April 2025 
 

Beginn: 10.00 – 16.00 Uhr Mittagspause von 12.00 -13.30 Uhr 

Kosten: 50.–  
 

Anmeldung: VHS Stein am Rhein, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein, 
079 734 70 44, info@vhs-steinamrhein.ch 
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Bogen schiessen einst und heute - 
Vortragsabend mit Pfeil und Bogen 
  

Referenten/ Marcel Gerster, Ruedi Wyss und Etienne Szymanski  
Kursleiter: Bogenschützenverein Eschenz 

Ort: Vortrag im Jakob und Emma Windlersaal, 8260 Stein am Rhein 

Inhalt: Einführung ins Bogenschiessen - Einst und Heute 
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Bogenschiessens! 
In diesem Kurs erfahren Sie, wie sich das Bogenschiessen von 
seinen historischen Wurzeln bis zur modernen Sportart entwi-
ckelt hat. 

Themen des Kurses: 
– Die Geschichte des Bogenschiessens: Von der Jagdwaffe zum 
   Sportgerät 
– Moderne Bögen und ihre Technik 
– Die besonderen Herausforderungen dieser Sportart 
– Einblick in Wettkampfformen und Turniere 
– Vorstellung unseres Vereins: Wer wir sind und was wir bieten 
 

Natürlich haben Sie auch die Möglichkeit, selbst den Bogen in die Hand zu neh-
men und erste praktische Erfahrungen zu sammeln. Unser Referat richtet sich an 
alle, die das Bogenschiessen kennen lernen möchten - ganz egal, ob Sie bereits 
Vorkenntnisse haben oder zum ersten Mal einen Pfeil abschiessen.  
Interesse geweckt? Dann kommen Sie an das Referat und erleben Sie die Faszinati-
on des Bogenschiessens hautnah – beim anschliessenden Bogenschiessen im Bür-
gerasylhof.  
 
Daten: Donnerstag, 3.7.2025 
Beginn: 19:30 Uhr  

Kosten: Freiwilliger Beitrag 
 
Keine VHS Stein am Rhein, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein 
Anmeldung:   079 734 70 44, info@vhs-steinamrhein.ch 
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Referate von VHS-Wissen Life 
 
 
 
VHS-Wissen live ermöglicht dem Publikum der Volkshochschulen jährlich 40-50 Vor-
träge von Fachgrössen in Deutsch, Englisch, Französisch und Italienisch in Form von 
Online-Vorträgen anzubieten. Die Vorträge werden simultan übersetzt. Abgedeckt 
sind Themenbereiche von Astronomie bis Zoologie, Medizin, Robotik, Politik etc.   
 
Aus dem aktuellen Programm: 
 
 
– «Livestream: Zukunft des Fliegens» Referent/in:  Sabine Klauke 

13.03.25 19.30 - 21:00 Uhr  
 
– «Livestream: Pop-up-Propaganda» Referent/in:  Rastorgueva Irina 

 16.03.25 19.30 - 21:00 Uhr  
 
– «Livestream: Wasser für die Welt» Referent/in:  Pittel Karen 

25.03.25 19.30 - 21:00 Uhr   
 
– «Livestream: Wenn Russland gewinnt» Referent/in:  Masala Carlo 

 27.03.25 19.30 - 21:00 Uhr  
 
– «Livestream: Raus aus der Abhängigkeit: Rohstoffversorgung» 

Referent/in:  Gutzmer Jens 08.04.25 
19.30 - 21:00 Uhr 

 
– «Livestream: Die Vermittlung von universitärem Wissen» 

Referent/in:  Kirakosian Racha 09.04.25 
19.30 - 21:00 Uhr   

 
– «Livestream: a matter of taste» Referent/in:  Axmann Ilka 

10.04.25 19.30 - 21:00 Uhr  
 
– «Livestream: Dialektik der Hure» Referent/in:  Becker Theodora 

27.04.25 19.30 - 21:00 Uhr  

14
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Referate von VHS-Wissen Life 
 
 
 
 – «Livestream: Tiere in der antiken und islamischen Philosophie» 

Referent/in:  Adamson Peter 
04.05.25 19.30 - 21:00 Uhr  

 
– «Livestream: Computerspielstörung» Referent/in:  Brand Matthias 

07.05.25 19.30 - 21:00 Uhr  
 
– «Livestream: Der Zeitpächter. Einiges über Goethe und Italien.» 

Referent/in:  Steinfeld Thomas 
14.05.25 19.30 - 21:00 Uhr  

 
– «Livestream: Papst und Zeit. Vom Weltreich zur Weltkirche?» 

Referent/in:  Kallscheuer Otto 
15.05.25 19.30 - 21:00 Uhr 

 
– «Livestream: Der jiddische Witz» Referent/in:  Hessing Jakob 

02.06.25 19.30 - 21:00 Uhr  
 
– «Livestream: Digital. Kriminell. Menschlich.» Referent/in:  Jana Ringwald 

25.06.25 19.30 - 21:00 Uhr  
 
 

Die Informationen über die Vorträge finden Sie auf unserer Homepage 
https://vhs-steinamrhein.ch  

 
Ort: Online – Voraussetzung ist die eigene Infrastruktur für den 

Onlineempfang der Vorträge 
 
 

Information: Anmeldung und weitere Informationen über 
VHS-Stein am Rhein, Grossi Schanz 14, 8260 Stein am Rhein, 
079 734 70 44, info@vhs-steinamrhein.ch  

https://vhs-steinamrhein.ch
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Leben im Lindwurm 

Einmal im Monat erwacht der Lindwurm zum Leben. 
Historisches Handwerk, alte Werkzeuge und längst vergessene 
Hausarbeiten werden gezeigt. Museumsbesucher:innen sind 
eingeladen, Fachleuten über die Schulter zu schauen, Fragen zu 
stellen und natürlich selbst hier und da Hand anzulegen. 

Sonntag, 13. April, 11-17 Uhr
Unter Dach und Fach – Zimmerei im Innenhof

Sonntag, 11. Mai, 11-17 Uhr
Eisen im Feuer – Schmieden vor dem Haus

Sonntag, 8. Juni, 11-17 Uhr
Vieh, Korn und Brot – Landwirtschaft im Hinterhaus

Sonntag, 13. Juli, 11-17 Uhr 
Mit Waschbrett und Lauge – Waschtag im Lindwurm

Sonntag, 10. August, 11-17 Uhr 
Räder und Wagen – Wagnerei in der Scheune

Sonntag, 14. September, 11-17 Uhr 
Kleider machen Leute – Schneiderei im Salon 

Sonntag, 1 . Oktober, 11-17 Uhr 
Wir haben den Dreh raus – Seilerei im Innenhof

Der Eintritt ist frei! 

Museum Lindwurm 
Understadt 18
8260 Stein am Rhein  
www.museum-lindwurm.ch 
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KULTURHAUS KREATIV
Jeden ersten Sonntag im Monat sind alle eingeladen zum Mitmachen: 
Offene Angebote, Workshops, Führungen und vieles mehr lassen das 
Haus zur kreativen Spielwiese werden. 
6. April, 4. Mai, 1. Juni, 6. Juli, 3. August, 7. September, 5. Oktober
jeweils 11–17 Uhr
 
Donnerstag, 10. April, 19 Uhr
After-Work-Führung
Fernanda Figueiredo – Stattdessenfarbe

Mittwoch, 16. April, 19 Uhr
Führung mit Nadja Kirschgarten
Die Künstlerin zeigt ihre Werke im Kulturhaus

Ostersonntag, 20. April 11–17 Uhr 
Kunterbunte Eierfärberei 
Blüten, Blätter, Holz und Co. 

Mittwoch, 14. Mai, 19 Uhr
After-Work-Führung
Farbe Stein Papier – Misch mal mit!

Sonntag, 18. Mai, 13–16.30 Uhr
Jazz zu Gast im Kulturhaus 
Schaffhauser Jazzfestival - Kurzkonzerte 

Mittwoch, 25. Juni, 18 Uhr
Wo die Farben wohnen
Sonderführung mit Restaurator Rolf Zurfluh  

Der Eintritt ist frei! 

Kulturhaus Obere Stube 
Oberstadt 7
8260 Stein am Rhein 
www.kulturhaus-oberestube.ch

Weitere Informationen 
und Anmeldung: 

+41 (0)52 742 48 48
info@kulturhaus-oberestube.ch
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P
P A T R I Z I A
O E T T E R L I

Mehr Harmonie in den eigenen vier Wänden
Zuhause Ordnung schaffen & gestalten. 
Begleitet durch Patrizia Oetterli, zertifizierter Ordnungscoach

Kursdaten:
4 Wochen, von Montag, 21. April bis Samstag 16. Mai 2025

Wie / Kosten:
Sie erhalten tägliche Aufgaben per E-Mail. Kurskosten 50 CHF

Weitere Informationen und Anmeldung:
www.patriziaoetterli.ch // info@patriziaoetterli.ch // 076 389 07 06

Ordnung leicht gemacht! Frühlingskurs

I N N E R E  K L A R H E I T  &  P E R S Ö N L I C H E  O R D N U N G

O R D N U N G S C O A C H I N G

LUDOTHEK IM OBERHOF
8260 STEIN AM RHEIN 

                       †   ÖFFNUNGSZEITEN   ¢ 

Dienstag 09.00 - 10.30

Donnerstag 15.30 - 17.30

Samstag 09.30 - 10.30    (letzter Samstag im Monat)

Während den Schulferien von Stein am Rhein bleibt die   
Ludothek geschlossen.

Telefon 079 588 86 27 oder Monika Schmitter  052 741 15 48

www. steinamrhein.ch/freizeit/ludothek.html

• Tonies
• Tiptoi Spiele
• Tiptoi Bücher
• Playmobil
• Playmobil 1.2.3.
• Duplo
• Puzzle
• Spiele für  Kleinkinder
• Fisher-Price
• Hörbücher für Kinder
• Spiele für Erwachsene
• Lernspiele für Kinder
• Spielkisten für Anlässe
• Fahrzeuge
• Billiardtisch
• Kinderwerkbank
• und vieles mehr .......
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Schau doch einfach mal bei uns vorbei. 

Wir üben jeden ersten Dienstag im Monat im 
Samariterposten Hopfengarten. 

 

 

 

 

www.samariter-steinamrhein.ch     
Präsidentin Michèle Felix: 
praesi@samariter-steinamrhein.ch 
079 650 12 23 

 
Familienstellen  
im Mühleraum: 

Seminare & 
Einzelcoaching 

 
Hier trennst du den Weizen von der Spreu und erkennst, wie sich das Rad auf deinem Weg 
rund und leicht bewegen kann. 
Beim Familienstellen werden dir Muster und Verstrickungen in deiner Familiengeschichte 
bewusst. Über das Erleben findest du zu Klarheit und Ordnung.  
So kannst du aktuelle Lebensaufgaben viel besser meistern und deinen Weg mit Klarheit und 
Heiterkeit gehen. 
 

Familienstellen – systemisches Coaching 
www.muehleraum.ch, Irene Lötscher, Propstei 14, 8259 Wagenhausen, 052 741 35 03 
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Bei uns bist du richtig!

Training Turnhalle Schanz
60+ Mo 19.00 - 20.00 Uhr
Ak琀ve Mo 20.00 - 21.30 Uhr

Auskun昀 erteilt gerne Karin Frei, Telefon 052 741 31 63.

h琀p://昀v-steinamrhein.jimdo.com

Frauenturnverein Stein am Rhein

Fitness, Spiel und Spass
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Trägerverein der Ballettschule 8260 Stein am Rhein 

Astrid Bachmann
M +41 (0)79 404 76 50
astrid.bachmann@bluewin.ch

SCHULE FÜR 
KLASSISCHES BALLETT
Nach dem Lehrplan der
Royal Academy of Dance (RAD) London

Klassisches Ballett für Kinder ab 4 bis 5 Jahren
Jugendliche und Erwachsene
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                 FC Stein am Rhein 
_________________________________________________________________________ 

                                                       Fussball mit ausgebildeten Trainern für Alle 

  Teams	    G-Junioren/Innen  	   5-/6-jährig	       1x   	 Training/Woche 
	    F-Junioren/Innen  	   7-/8-jährig	       1-2x	 Training/Woche 
	    E-Junioren/Innen 	   9-/10-jährig	       2x   	 Training/Woche 
	    D-Junioren/Innen  	   11-/12-/13-jährig     2x   	 Training/Woche 
	    C-Junioren	            	   14-/15-jährig	       2x  	 Training/Woche 		
	    A+ Junioren	 	   16- bis 20-jährig	      2x    Training/Woche 
	    Aktivteams 1+2	    	   ab ca. 17-jährig	      2x    Training/Woche 
	    Senioren/Veteranen	   ab ca. 30-jährig	      1x    Training/Woche       
———————————————————————————————————————————————————————————————— 
. 

   Kontakte    Kinder G bis E  	   Oliver Schmid                  oli@oliverschmid.com 
	    Jugendliche D bis A+  	   Nicola Mülhaupt  nicolamuelhaupt@hotmail.com 
	    Aktive		 	   Philippe Götz	            phil.goetz@hotmail.com 
     	    Senioren / Veteranen	   Frank Jagalla                     hossa-1@bluewin.ch 

	    Detail-Informationen	                                    www.fcsteinamrhein.ch
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 «Rhein-Singphoniker» Stein am Rhein 
 

Unser gemischter Chor pflegt am allwöchentlichen Probeabend sein  
vielfältiges Repertoire und studiert auch immer wieder neue Lieder ein. 

  
Mit unserem neuen, qualifiziert ausgebildeten Chorleiter, Sebastian Walser, setzen wir Glanz- 
punkte mit Musical- und Klassikmelodien, Volksliedern, Schlagern aber auch geistlichen Wer- 
ken, die wir in verschiedensten Sprachen und Variationen bei kleineren und grösseren Anläs- 
sen unserem Publikum zum ernsthaften Hinhören darbieten. 

Unser Chor ist offen, und alle, die Freude am Singen haben, finden bei uns ihren Platz. Mit oder 
ohne Chorerfahrung – interessierte Sängerinnen und Sänger sind immer herzlich willkommen. 
Nach dem Motto der Rhein-Singphoniker: «Zusammengehörigkeit und Kameradschaft 
leben und erleben». 

Singen bereitet Freude – Singen ist Gymnastik für die Seele. 
Wann dürfen wir Dich/Euch bei uns begrüssen? (auch als Projektsänger/-in möglich) 
Jeweils Mittwoch um 20.00 Uhr in der Aula Schulhaus Hopfengarten, Stein am Rhein 

Kontaktadresse: Richard Herzog, Präsident, Telefon 052 741 27 95, rcherzog@bluewin.ch 
weitere Informationen unter: www.rhein-singphoniker.ch  
Chorkonzert: Sonntag, 9. November 2025, um 17.00 Uhr, Stadtkirche Stein am Rhein 
Weihnachtssingen: Samstag, 20. Dezember 2025, 17.15 Uhr, im Innenhof vom Bürgerasyl 

B!"!"#$%&'!'%()*+'%(),-)!.'%(!

Im Schopf beim Herfeldparkplatz  
Wir suchen laufend schöne, nützliche, originelle Waren. Geschirr, Küchen-
geräte, Bücher, Bilder, Kleider, Spielsachen, Musik, Raritäten und und ... 

Wir haben wieder viel Neues 
 

ÖFFNUNGSZEITEN 2025: jeden 2. Samstag 9.30–12.00 Uhr 
5.4. / 19.4. / 3.5. / 17.5. / 31.5. / 14.6. / 28.6. / 12.7. / 26.7. / 

9.8. / 23.8. / 6.9. / 20.9. / 4.10. / 18.10. / 1.11. / 15.11. 
Saisonschluss.     

 
Den Erlös verwenden wir für soziale Projekte aus der Region. 

 
Annahme von Waren jederzeit möglich nach telefonischer Vereinbarung. 

Ivanka Kis   052 741 43 32 / 079 510 64 65 
 

Wir sind ein kleines Team von Freiwilligen, die den Brocki-Verein führen. 
Damit die Brocki-Stube weiterhin öffnen kann, sind wir dringend auf aktive 

Vereinsmitglieder angewiesen. Hätten Sie Lust bei uns mitzumachen? 
Auskunft erteilt gerne: Gabriela Kappeler 076 460 05 60
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Du möchtest Bewegung erleben die Spass macht und jede 
Altersgruppe begeistert? Dann ist das vielseitige und gelenkschonende Training auf dem 
Mini-Trampolin bellicon® genau das Richtige für dich.  
 

 
 

•  Rebounding / Trampolin Training 
•  Beratung & Verkauf bellicon® 
 
 

 
Kursprogramm und weitere Informationen: 
www.inmove.ch, info@inmove.ch, +41 79 356 74 64 
Nadia Müller-Isler, 8260 Stein am Rhein 

Internet Mobile Telefonie TV

Ihr lokaler Partner



 
 
 
Trägerschaft: 
Stadt Stein am Rhein   
Zweck und Aufgabe: 
Unterstützung der lokalen Vereine, der privaten  
Kursanbieter in den Gemeinden und der Kurse der 
Volkshochschule.    
Kontaktdaten und Termine: 
Wer ist wo? 
Was ist wann?   
Ausgabe: Herbst / Winter 2025/2026 
Erscheinungsdatum: 15. September 
Redaktionsschluss: 1. September 
 
Ausgabe: Frühling/Sommer 2026 
Erscheinungsdatum: 16. März 
Redaktionsschluss: 1. März 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Auflage / Verteilung: 2300 Exemplare 
An alle Haushaltungen von Stein am Rhein sowie  
Auflage in den öffentlichen Verwaltungen der Region.  
Erscheinungsweise: halbjährlich  
Administration, Gestaltung und Druck 
Landolt AG, Grafischer Betrieb 
Chlini Schanz 12, 8260 Stein am Rhein 
      052 550 53 53, info@landolt-ag.ch, www.landolt-ag.ch  
Beiträge 
Vereine, die ihre Kurse, Vorträge und Veranstaltungen im 
Gratisteil publizieren wollen, müssen die Korrek turen an 
bestehenden Publikationen sowie Text unterlagen für 
neue Ankündigungen in einer PDF- oder Word-Datei 
inkl. Logos bis zum Redak tionsschluss des jeweiligen 
Erscheinungsdatums per E-Mail an info@landolt-ag.ch 
schicken und eine Bestätigung verlangen.

Impressum 

Hauptstrasse 22
8259 Wagenhausen
Tel. 052 741 25 76

Obertorstrasse 14
8266 Steckborn
Tel. 052 761 11 89

www.kuewa.ch
info@kuewa.ch

Ihr Partner rund ums Wasser

Gebr. Umbricht AG

8264 Eschenz  Tel. 052 741 44 77 

www.umbrichtag.ch 

- Sanitäre Anlagen

- Spenglerarbeiten

- Heizungen

- Solaranlagen

- Wärmepumpen

- Planung

- Service

mailto:info@landolt-ag.ch


P. P. • 8260 Stein am Rhein

Aktueller Kursplan & weitere Informationen: 
www.rhytraining.ch/groupfitness
fitness: 052 741 20 40 I physio: 052 741 42 82

ATHLETIC STEP           GESUND & FIT                                  TRX                                         
MOBILITÄT & FASZIEN          FUNCTIONAL FIT                               HOT IRON
JUMPING FITNESS           GYMNASTIK   PILATES
CARDIO & TONE            RÜCKENTURNEN        YOGA
ZUMBA ®              FATBURNER INTERVALL                  CYCLEFIT
                     

• TRAINIERE NICHT NUR DEINEN KÖRPER - TRAINIERE JETZT AUCH DEINEN KOPF MIT 
UNSEREM NEUESTEN GERÄT, MIT DEM SKILLCOURT ®

• KRAFT-, FITNESS- UND GESUNDHEITSTRAINING
• PHYSIOTHERAPIE, MEDIZINISCHE TRAININGSTHERAPIE
• GRUPPENKURSE FÜR JEDES ALTER
• LEISTUNGSDIAGNOSTIK & SPORTPHYSIOCOACHING

 InBody-Waage: misst Körperzusammensetzung (Körperfett, Wasser  
       und Muskulatur) 
 elektronische Kraftgeräte mit vollautomatischer Geräteeinstellung
 moderne Frischluft-Lüftungsanlage
 Functionaltower für mehr Abwechslung beim Training
 Kinderbetreuung an ausgewählten Tagen 
 beste Trainingsmöglichkeiten in Wohlfühl-Atmosphäre


